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Учебный план  
 

 

муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы  

с. Казарка Никольского района  

Пензенской области  

на 2021-2022 учебный год 

 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ФГОС ООО (5-9 кл.) 
 

 

 

 

 

 

(5-ти дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану  основного общего образования (5-9 классов) 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы с. Казарка Никольского района 

 Пензенской области 

Нормативным основанием формирования учебного плана основного общего 

образования (далее – учебный план) для 5-9 классов на 2021–2022 учебный год являются 

следующие документы: 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12. 

2010 № 1897 (с последующими изменениями)); 

– санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993); 

– письмо   Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

– письмо Минобрнауки России от 21.01.2013 № 23/08 и № 9-01-39/05-ВМ «Об 

использовании ресурсов музеев в образовательной деятельности, в том числе в рамках 

внеурочной деятельности»; 

– письмо Минобрнауки России от 18.10.2013 № ВК-715/08 «Об апробации 

программы учебного предмета «Музыка»; 

– письмо Минобрнауки России от 06.05.2013 № 08-535 «О формировании культуры 

работы со словарями в системе общего образования Российской Федерации 

(методические рекомендации)»; 

- письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании 

антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)»; 

– письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

- Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду 

и обороне», утвержденное (Постановление Правительства Российской Федерации от 

11.06.2014 № 540). 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература ( родной язык, родная литература) 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- естественно-научные предметы (физика, биология); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 



- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

При разработке учебного плана  на  обязательную часть выделено 70%,  на 

часть, формируемой участниками образовательного процесса 30%.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, её учредителя. 

Время, отводимое на данную часть   учебного плана, использовано: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части: 

 в 5 классе предусмотрено по 1 часу на преподавание, обществознания, технологии, 

физической культуры, 2 часа на изучение математики, 2 часа на изучение русского языка, 

1 час на немецкий язык; 

в 6 классе – по 1 часу на преподавание биологии, технологии, русского языка, 

физической культуры, 2 часа на изучение математики, 1 час на немецкий язык и 1 час на 

изучение второго иностранного языка, английского; 

в 7 классе - по 1 часу на преподавание биологии, технологии, географии, физики, 

алгебры, геометрии, физической культуры, 1 час на немецкий язык и 1 час на изучение 

второго иностранного языка, английского; 

в 8 классе – по 1 часу на преподавание географии, биологии, физики, химии, физической 

культуры, алгебры, геометрии, 1 час на немецкий язык и 1 час на изучение второго 

иностранного языка, английского. 

в 9 классе - по 1 часу на преподавание геметрии, географии, биологии, физической культуры, курса 

"Основы предпринимательства", 2 часа на преподавания алгебры, 1 час на немецкий язык и 1 час на 

изучение второго иностранного языка, английского. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает в совокупности  величину недельной образовательной нагрузки. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Статья 10 СанПиН «Гигиенические требования к режиму образовательного 

процесса» определяет:  для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков  в день, для 

обучающихся 7 - 8 классов – не более 7 уроков в день. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели,   

продолжительность учебной недели -5 дней,  

продолжительность урока – 45 минут. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в 5-8 классах проводиться в 
следующих формах: итоговая контрольная работа, переводные письменные и устные 
экзамены, собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита рефератов и творческих 
работ, защита проектов, а так же другие формы промежуточной аттестации 
предусмотренные рабочими программами.    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для 5-9 классов 

Основное общее образование (недельный) 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                  Классы                                                   

Количество часов в неделю  всего 

    V    VI VII VIII IX 

 Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 2 14 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык (нем.) 2 2 2 2 2 10 

Второй иностранный язык 

(анг.) 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3    6 

Алгебра - - 2 2 2 6 

Геометрия - - 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 
2 

40  

2 

40 2 44 2 40 10 

Всеобщая история 2 28 28 24 28 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География  1 1 1 1 1 5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 1 1 2 4 

Биология 1  1  1 1 1 5 

Химия     1 2 3 

Искусство Музыка 1 1  1 1 17 - 3.5 

Изобразительное искусство  1  1  1 17 - 3.5 

Технология Технология 1 1  1 1 - 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2  2 2 2 2 10 

Итого  21 22 23 24 24 114 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  8 8 

 

9 

 

9 

 

9 

 

43 
Русский язык и литература Русский язык 2 1  - - - 2 

  Иностранные языки Иностранный язык (нем.) 1 1  1 1 1 5 

Второй иностранный язык 

(анг.) 0 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

Математика и 

информатика 

Математика  2 2 -   4 

Алгебра    1 1 2 4 

Геометрия    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1 - - - - 1 

География  - - 1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Биология - 1  1 1 1 4 

Физика  - - 1 1 - 2 

Химия     1 - 1 

Технология Технология 1  1  1   3 

Основы 

предпринимательства   

  1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

1 1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

5 

  Максимально допустимая нагрузка 

 

29  

 

30 

 

32 33 33 157 



Учебный план для 5-9 классов 

Основное общее образование (годовой) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

                  Классы                                                   

Количество часов в неделю  всего 

    V    VI VII VIII IX 

 Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 102 102 68 476 

Литература 68 68 68 68 102 374 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17 17 17 17 17 85 

Родная литература 17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки Иностранный язык (нем.) 68 68 68 68 68 340 

Второй иностранный язык 

(анг.) 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 102 102    204 

Алгебра - - 68 68 68 204 

Геометрия - - 34 34 34 102 

Информатика 34 34 34 34 34 170 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 
2 

40  

2 

40 2 44 2 40 164 

Всеобщая история 68 28 28 24 28 176 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География  34 34 34 34 34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 34 34 68 136 

Биология 34 34 34 34 34 170 

Химия     34 68 102 

Искусство Музыка 34 34  34 1 17 - 119 

Изобразительное искусство  34  34 34 17 - 119 

Технология Технология 34 34  34 34 - 136 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая культура 68  68 68 68 68 340 

Итого  714 748 782 816 816 3876 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  272 272 

 

306 

 

306 

 

306 

 

1462 
Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 - - 102 

  Иностранные языки Иностранный язык (нем.) 34 34  34 34 34 170 

Второй иностранный язык 

(анг.) 0 34  

 

34 

 

34 

 

34 

 

170 

Математика и 

информатика 

Математика  68 68 -   136 

Алгебра    34 34 68 136 

 Геометрия    34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 34 - - - - 34 

География  - - 34 34 34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология - 34 34 34 34 136 

Физика  - - 34 34 - 68 

Химия     34 - 34 

Технология Технология 34 34 34   102 

Основы 

предпринимательства 
  

  34 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

34 34  

 

 

34 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

170 

  Максимально допустимая нагрузка 

 

986  

 

1020 

 

1088 1122 1122 5338 


